
t. J. sokol
vrané nad vltavou i.

pohybovky jsou sokolskÝm oddÍlem 
pro děti 1. - 4. třÍd zš pod vedenÍm 
cvičitelek jany a jany. 

čtvrtky 15:00 - 16:00 
v sokolovně 
(za hezkÉho počasÍ cvičÍme venku) 
(s sebou pitÍ a přezuvky)    start 24. 9. 2026

Čekají nás základní pohybovky, překážkové 
dráhy, koordinace, postřeh ale i týmová práce. 
Neřešíme výkony a soutěživost, důležité je, 
aby všechny sportování bavilo.  
přihlášky: pusik24@seznam.cz
lektorky: Jana Kadlecová a Jana Šimáčková 

sokolvranenadvltavou.cz
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